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Tavaly jiniusban Szabadka a Szerbiai Piacok Ugyviteli Ko-

z0ssége még egy jelentds rendezvényének a hazigazdaja volt. A A piacok ﬁ N nepi

szabadkai Gazdasagi Vasarral egyidejiileg a sugariti sétany egy k . .

részén megtartottdk a szerbiai piacok negyedik alkalommal meg-

rendezett napjait. A hazigazda a Trznica Rt. volt, a rendezvényt mun aldeje

pedig tamogatta a Szabadkai Piacok KKV, Szabadka Varos 6n- Az idén egybees6 husvéti és majus elsejei iinnepek miatt
kormanyzata és a Hagyomdny [zei Egyesiilet is. munkasziineti nap lesz aprilis 29-e és 30-a, valamint majus

A szerbiai piacok napjai elnevezésli rendezvényt idén 6todik | 1-je, 2-a és 3-a.
alkalommal junius 10-e és 12-e koz6tt Pancsova kozpontjaban
rendezik meg, a hazigazda pedig a Zelenilo KKV lesz. Ez a ren-
dezvény azt a célt szolgdlja, hogy egész Szerbiabdl bemutassa a

A husvéti innepek péntektdl, aprilis 29-t61 hétf6ig, majus
2-ig tartanak.

piaci kindlatot, ami azért is jelentds, mert a szerbiai piacokon ér- A majus elsejei innepek kétnaposak, 1-je és 2-a, de mi-

tékesitik a teljes z0ldség- és gyiimolestermés 20 szézalékit. vel az elsd nap vasdrnapra esik, ezért a kovetkez8 nap, vagyis
A Szabadkai Piacok KKV kéri azokat a bérldket, akik sze- | méjus 3-a is munkasziineti nap lesz.

retnének részt venni a szerbiai piacok napja elnevezésii rendez- . . ; ; -

vényen, hogy jelentkezzenek legkésébb foly6 év méjus 15-ig. _ A Szabadkai Piacok KKV igazgatdsa ald tartoz6 Gsszes
Bérléi szamara a Szabadkai Piacok KKV dijmentesen teszi | Piac ezeken a napokon iinnepi nyitva tartéssal iizemel,

lehet6vé valamelyik ottani drusitéhely hasznalatat. vagyis reggel 5,30-t6l 13,00 6raig.

Kivinjuk, hogy a pravoszldv hiisvéti iinnepek minden bérlonknek és
Szabadka minden polgdrdnak hozzanak jélétet,
békét és osszetartdst csalddtagjaik és bardtaik korében.
KRISZTUS FELTAMADT!
A Szabadkai Piacok KKV dolgozoi kozossége
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Palicson a Il. nemzetkozi konferencia a térség piaci tevékenységérdl

A piacok a vasarlok igenyeihez alkalmazkodnak

Aprilis 7-én és 8-4n Palicson tartottdk meg a térség piaci te-
vékenységével foglalkozo II. nemzetkozi konferenciat, amelyen
Szerbiabol, Magyarorszagrol, Macedéniabol, a Bosznia és Her-
cegovinai Foderaciobol valamint a boszniai Szerb Kéztarsasag-
bol vettek részt a piacigazgatdsagok képviseldi.

Azért gytltiink 6ssze, hogy

tapasztalatot cseréljiik, hogy
beszélgessiink a fejlesztési
projektekrél, megvitassuk,
hogyan kell alkalmazkodnia
a piaci tevékenységnek a
XXI. szdzad kihivasaihoz,
milyen megfizettetési rend-
szert alkalmaznak, milyen
aralakitasi politikdkat foly-
tatnak az egyes vallalatok -
emelte ki Ilink Vukoja, a
Szabadkai Piacok KKV igaz-
gatonGje, a Szerbiai Piacok
Ugyviteli Kzossége Igazgatdbizottsiginak elndke.

Nagyon hasznos és érdekes volt meghallgatni a mas orszag-
bol érkezd kollégikat, hogy milyen gondokkal kiiszkodnek,
hiszen azok hasonléak a mieinkhez. J6 volt az is, hogy megis-
merkedhettiink a kiilonboz6 fejlesztési projektekkel, amelyeket
a szerbiai és a térség piacigazgatosagai készitettek eld.

Ilinka Vukoja

A régidbeli piaci tevékenységgel foglalkozd nemzetkozi
konferencia résztvevdi szabadkai illetve palicsi tartézkodasuk
soran ellatogattak a Harcosok sorakozdja lakotelepen miikodd
Zoldike piacra. Elégedetten mutathattuk meg kollégdinknak az
Uj tejcsarnokot és cseréltiink véleményt a romland6 aruk piaci
értékesitésének a gyakorlatardl - mondta Ilinka Vukoja. Abban
mindenki egyetértett, hogy az ilyen jellegli beruhazasok illetve a
piacok korszerti berendezésekkel torténé felszerelése elkeriilhe-
tetlen, ha bérléinknek jo munkafeltételeket, vasarloinknak pe-
dig azt kivanjuk lehet6vé tenni, hogy kozvetleniil a termeldkt6l
szerezzék be a biztonsagos és egészséges élelmiszereket.

A kétnapos palicsi dsszejovetel soran {ilést tartott a Szerbiai
Piacok Ugyviteli Kozosségének Kozgytlése és Igazgatdbizott-
saga is, amelyen megvitattik és elfogadtdk a tavalyi munkarol
52016 jelentést valamint az idei munkaprogramot.
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Majusban fejezziik be és tessziik kozzé az els6 nemzeti szin-
tll felmérést illetve annak eredményeit a piaci vasarlok vélemé-
nyérdl, allaspontjardl, amelyet szerbiai 10 legnagyobb varosiban
tobb ezer polgar bevonasaval végeztiink. A felmérést Szabadkan
is elvégeztiik, s nagy figyelemmel fogjuk kiértékelni a kapott
eredményeket. Nagyon fontos tudnunk, hogy mit gondolnak
manapsag a vasarlok a piacokrol, esetleg mit hianyolnak, milyen
javaslataik vannak tigyviteliink elémozditasa érdekében. A Sza-
badkai Piacok KKV idén is, és az elkovetkezd években is tovabb
fejleszti, korszerusiti a piaci arusitas feltételeit, s lehetGségeihez
mérten igyekezni fog megfelelni az id6k szavanak. Szolgéltata-
sainkkal alkalmazkodnunk kell mind a bérl6k, mind pedig a va-
sarlok igényeihez — hangsulyozta Ilinka Vukoja.

Legnépesebb a macedoén
kiildottség volt

A térség piaci tevékenységérol
szervezett II. nemzetkozi kon-
ferencidan a macedon kiildott-
ség volt a legnépesebb.

Amellett az érv mellett,
hogy sziikség van az ilyen jel-
legli regionalis egytittmtiko-
désre, mi sem sz6l jobban, mint
hogy a szabadkai konferencian
Macedoniabol 7 piacigazgato-
sag képviseldje vett részt. Hi-
szem, hogy a mar elokészitett
egyittmikodési megallapodas
elfogadasat koveten egyiitte-
sen fogunk munkalkodni egy
regionalis tomoriilés mega-
lakitasan is, hogy a Piacok és
Nagybani Piacok Vilagszervezetének a részévé valhassunk,
s igy sikeresebben kisérhetjiilk figyelemmel a tevékenység
fejlédésének iranyait szerte a vilagban - mondta Daniela
Mihajlovszka Vaszilevszka, a Macedon Gazdasagi Kamara
keretében mikodé Kommunalisiigyi Egyestilet piaci csopor-
tosulasanak titkara.

Daniela M. Vasilevska




Rovidesen modositasul és
kiegésziil a kommunalis

tevékenysegekrol szolo torvény

A Szerbiai Piacok Ugyviteli Kozosségének egyik prio-
ritasa a torvénykezés lesz, ezért a Kozosség a Szerb gazda-
sagi Kamaraval egytittmiikddve figyelemmel kiséri a piaci
tevékenységet is szabalyozé kommunalis tevékenységrol
sz016 torvény modositasaval és kiegészitésével kapcsolatos
aktivitdst.

Tatjana Petric¢ Ercegovi¢

A torvényhozas az a teriilet, amellyel az elmult években
a legtobbet foglalkoztunk - mondta Tatjana Petri¢ Er-
cegovi¢, a SZGK Kommunalisiigyi Agazati Bizottsaganak
titkdra a kamara és a piaci tomoriilés eddigi egytttmiiko-
désérol.

Most azokon a kiséré dokumentumokon dolgozunk,
amelyek bezarjak a tevékenység szabalyzasanak korét, s
amelyek megvitatasahoz azonnal hozzaldtunk, amint el-
fogadjak a kommunalis tevékenységekrdl sz6lo torvény
modositasat és kiegészitését. Arra szamitunk, hogy az uj
kormdny megalakitasat kovetGen ez a jogszabaly gyorsan
bekeriil a képviselohazi eljarasba. Az a kozos célunk, hogy
szabalyozzuk ezt a tevékenységet, hogy a vallalatok szama-
ra lehet6vé tegyiik a zavartalan fejlédést. A Szerbiai Piacok
Ugyviteli Kozossége kidolgozta a piacokrdl és nagybani
piacokrdl sz016 torvény javaslatat is, amely kivalo alapul
szolgal ennek a tevékenységnek a lezdrasahoz — mondta
Tatjana Petri¢ Ercegovic.

SuSajam 2016 - szabadkai Nemzetkozi
és Regionalis Vasar

A kiallitok majus 23-ig
jelentkezhetnek

A Szabadkai Piacok Kommunalis Kozvallalat Szabadka
Varos 6nkormanyzataval és a szabadkai Korzeti Gazdasagi
Kamaraval egyiittmtkodve 2016. junius 2-a és 4-e kozott a
Sportcsarnokban rendezi meg a jubilaris, 10. Nemzetkozi és
Regionalis Vasart SuSajam 2016 elnevezéssel.

A X. Nemzetkozi és Regionalis Vasar kozponti témaja az
élelmiszer és élelmiszeripar lesz. A vasar alatt a programban
szerepelnek hazai és kulfoldi szakemberek el6addsai, a szer-
vezok pedig a kiallitok szimara lehet6vé teszik, hogy sajat ter-
mék- és szolgaltatds-bemutatokat, kostolokat és egyéb szakmai
programokat rendezzenek.

A kiallitok és résztvevok szamara a jelentkezési hataridé
2016. majus 23-a, a Szabadkai Piacok KKV pedig arra kéri az
érdeklédoket, hogy miel6bb jelentkezzenek, amennyiben meg
szeretnék kapni a 25-40 szazalékos kedvezményt.

Az érdekl6ddk a jelentkezési lapokat és minden tovéb-
bi informaciét megtalalhatnak a vasar hivatalos honlap-
jan, a www.suboticasajam.rs cimen, illetve az informaciokat
megkaphatjak a Szabadkai Piacok KKV Igazgatésigan
(Szabadka, Puro Pakovi¢ u. 23/1.), illetve a +381 (0)24 555
013-as telefonszamon, vagy a direkcija@supijace.co.rs és a su-
boticasajam@gmail.com e-mail cimeken.

MEGEMLEKEZESUL
Szomoruan és sajnalattal értesitjiik a Kozlony
olvasoit, hogy a Szabadkai Piacok KKV sokéves
bérlgje elhunyt életének 85. esztendejében.

Barat Jeno
(1931 - 2016)

Nyugodjon békében!
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Amit talan nem tudtak -
piaci kinalat mas szemponthol

A PARADICSOM

A paradicsom (latinul Solanum lycopersicum) a burgonyafélék
csaladjaba tartoz6 novény, kozeli rokonsagban all a dohdnnyal, a
burgonyaval, a padlizsannal és a paprikaval. Hazdjaban ével$ né-
vény, de a mérsékelt égovben egyéves ndvényként termesztik. A
gytimolesok kozé tartozik, de a konyhaban zoldségféleként hasz-
naljak.

Energiatartalma, tapértéke és gyogyhatasa miatt kedvelt sa-
lataként, tapldlékként és ontetként egyarant. Idényjellegti zold-
ségféle, majustol oktoberig termelik, de ma mar a foliasatraknak
koszonhetGen egész évben szerepel a piacok kinalataban.

Piros szine a likopinb6l ered, amely sajatos antioxidans tulaj-
donsagokkal rendelkezd karotinoid. Segit a szabadgyokok lebon-
tasdban, 6vja a bort, emiatt ajanlatos napozés alatti fogyasztasa.
Megallapitottak, hogy segit megeldzni a prosztata daganatos meg-
betegedését, ami miatt a férfiaknak kiilondsen ajanlott a fogyasz-
tasa. A paradicsom fehérjékben is gazdag, béta karotint, novényi
zsirokat, A, B, C, D, és K vitamint tartalmaz, az dsvanyok koziil
pedig vasat, kaliumot. kalciumot, magnéziumot. natriumot és
foszfort.

Termesztése

A vilagban évente 126 millié tonna paradicsomot sziiretelnek
le, 45 milli6 tonnaval tébbet, mint a masodik legnépszeriibb gyii-
molcsbdl, a bandnbdl (81 millié tonna). Az alma talalhat6 a 3. he-
lyen 55 milli6 tonnaval, majd ez utin kovetkezik csak a narancs,
a gorogdinnye és a foldieper. Eurépaban Olaszorszag, Spanyolor-
szag, Gorogorszag és Hollandia a legnagyobb paradicsomtermeld.
Az Eurdpai Unié orszdgaiban évente 17 milli6 tonnat termeszte-
nek bel6le, ami a vildg 6ssztermelésének mintegy 13 szazaléka. A
maga 31 millié tonndjaval Kina a vilag legnagyobb paradicsom-
termelGje.

A paradicsom szabadtéri termesztését nagyban befolydsoljak
az éghajlati viszonyok, els6sorban a hémérséklet, és csak fagy-
mentes iddszakban termeszthetS. A vetéstél az elsé érett para-
dicsom leszedéséig 90-110 napra van sziikség. A hozam a termés
kialakulasanak iddszakatol és az akkori hémérsékletektdl fiigg. A
z6ld termések, ha csak 2-3 napot vannak is kitéve 5°C alatti hé-
mérsékletnek, tobbé mar nem tudnak beérni.

A paradicsom szinte minden talajon megterem. Szdméra a
legjobb mégis a konnyt, szellds, jo vizateresztd képességtli, humu-
szban gazdag talaj. A paradicsomot vetésforgoban kell termesz-
teni, mert monokulturdban a hozamok akar 30-40 szdzalékkal is
csokkenhetnek. A vetésforgoban a paradicsom keriil az elsé hely-
re, mivel jol reagal az istallotragyaval dusitott talajra. Ugyanazon
a teriileten 3-4 évenként szabad ismét termeszteni. A paradicsom
el6veteményei koziil a legjobbak az ével6 fiivek, a pillangdsviraga-
ak, a zoldségfélék koziil pedig a borso, a hagyma és a kaposzta.

Eredete

A paradicsom Dél-Amerikabdl szarmazik. Genetikai bizonyi-
tékok vannak arra, hogy 8se egy apro, zold termést hozo lagyszaru
novény volt, amely a perui hegyekben nétt. Ebbél a korai burgo-
nyafélébol tucatnyi ma ismert paradicsomfajta fejlodott ki. Ebbol
az egyiket, a Solanum Lycopersicum-ot Mexikdba vitték, ahol az
ottani dscivilizacio tagjai taplalékként hasznaltak.

Azt regélik, hogy Cortés spanyol hoditd hozta Eurdpaba a
paradicsom els6 kis sarga terméseit, miutan elfoglalta az azték
Tenochtitlan varosat (a mai Mexikévarost), viszont egyes jelekbol
meg arra lehet kovetkeztetni, hogy a paradicsomot még korabban,
Kolumbusz Kristof fedezte fel, 1493-ban. Az eurdpai irdsos em-
1ékek koziil eldszor 1544-ben emliti Pietro Andrea Mattioli olasz

orvos és botanikus, aki a gyiimélesot pomo d’oro-nak nevezte el,
aminek a jelentése aranyalma.

Gyogyhatasa

Béséges likopin és C-vitamin tartalmdnak készénhetden a
szakemberek szerint az regedés elleni tdpldléknak szamit. Ez a
két Gsszetevd kozismerten nagy szerepet jatszik a szabadgyokok
lebontasaban, mikdzben a likopinnek koszonhet6en a szovetek
fiatalok és rugalmasak maradnak, a C-vitamin pedig antioxidans-
ként erdsiti az immunrendszert és dvja a szervezetet a fertdzések-
tol és a meghuléstol.

A kutatasok szerint leghatékonyabb a leve, mert szabalyozza
az anyagcserét, erdsiti a szervezet ellenallo-képességét és vizhajto
hatdsa is van. Ha nem s6s, csokkenti a vérnyomast, javitja a vérkeé-
pet mivel csokkenti a vérszegénységet, szabalyozza az emésztést,
hatékony a maj- és a hasnyalmirigy megbetegedései és a reuma
ellen. Természetes gyogyszer az Oregedés, a kohogés, a tiiddbe-
tegségek és a hiigyszervi megbetegedések ellen. A paradicsomlé
csokkenti a rossz koleszterin szintjét, ezzel egyiitt pedig ovja az
érfalakat annak lerakddasatdl is. Segiti a voros vérsejtek képzodé-
sét, a hasnyalmirigy szabalyos mikodését, ami miatt elényos az
anémidsok és cukorbetegek szamara.

Tudomanyos kutatasok bizonyitjak, hogy a paradicsomlé
csokkenti a trombicitak ragadasat, megakadalyozva ezzel a trom-
bézist, kiilondsen a 2-es tipusu cukorbetegeknél.

Kerti munkak naptara
MAJUS

o gyomtalanitds a kikelt z6ldségfélékben

o a paradicsom, a burgonya, az uborka és a kdposzta
lisztharmat és mas novényi betegségek elleni védelme

o aburgonyabogar-fert6zés figyelemmel kisérése, a lar-
vak kikelésekor permetezés

o anovények fejtragyazasa, ontézése, kapalasa

o abab, az uborka, a gorogdinnye, a sargadinnye, a cse-
megekukorica... vetése

o apaprika, a paradicsom, az uborka, a gérégdinnye, a
sargadinnye, a padlizsan és a zeller tiltetése

o akelkdposzta, a salata, a spenot, a borsé sziiretelése, a
sargarépa és az Ujburgonya felszedése

JUNIUS

o a paradicsom, a burgonya, az uborka és a kaposzta
lisztharmat és mas novényi betegségek elleni védelme

o a paprika baktériumos levél- és termésfoltossiga,
hervadds, lisztharmat, terméscsucs-rothadds, levéltet-
vek elleni védelme

o agorogdinnye védelme a fuzariumos hervadas ellen

o anovények fejtragydzasa

o a kaposzta, kelkaposzta, karfiol, karalabé, salata, spe-
not, honapos retek, ujhagyma, korai sargarépa szedése

o talaj-el6készités, a retek, salata, zoldbab, cékla, fehér-
gyokér, pasztinak, poréhagyma vetése.
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